
Salade Lyonnaise 
 

Rôti de veau/ Pommes 
paillasson  
 

Fromages ou Laitage 
 

Glace 

 

  

Betteraves à la 
ciboulette  
 

Émincé de bœuf à la 
hongroise /Gnocchis à la 
romaine / Carottes 

 

Fromages ou Laitage 
 

Fruits 
 

ZONE  

B 

 

Maquereaux  
 

Poulet basquaise / 
Haricots verts à l’ail / Riz 
pilaf 
 

  Fromage ou Laitage 
 

Glaces 
 

Terrine de 
légumes mayonnaise 
 
 

 Andouillette / Frites 
 

Fromages ou Laitage 
 
 

 Fruits  
 

Salade de tomates au 
basilic 

 Émincé de volaille au 
curry /bouquet de brocolis / 
Pâtes 
 

Fromages ou Laitage 
 

 Tarte aux fruits 
 

ENTRÉE : Melon 
 

PLAT : Filet de colin à 
l’estragon / pommes de terre 

vapeur / Aubergines grillées 
 

Fromages ou Laitage 
DESSERT : Salade de fruits  
 

Haricots verts façon 
Niçoise 

Sauté de porc à la 
moutarde / Pâtes 
 

Fromages ou Laitage 
 

Fruits 
 


