
Potage de légumes 

Quiche lorraine 

Fromages ou laitages 

Crème dessert praliné 
 

Potage de légumes  

Terrine de poisson 

Fromages ou laitages 

Tarte aux pommes 

 

Potage de légumes 

Crêpe jambon/emmental 

Fromages ou laitages 

Compote de poires 

 

Potage de légumes 

Salade de pâtes 

Fromages ou laitages 

Fruits 

 

Potage de légumes  

Tarte aux fromages 

Fromages ou laitages 

Fruits   

 

 

Bouillon de vermicelles 

Taboulé poulet 

Fromages ou laitages 

Fruits  

 

Potage de légumes 

Salade pomme de terre 
/ œufs 

Fromages ou laitages  

Liégeois 

 

ZONE  

C 


