
Fond d’artichaut et Féta 
 

Poulet aux écrevisses / 

Pomme dauphine 
 

Fromages ou Laitage 

Brownies et crème 

Anglaise 

 

  

Méli-Mélo de 

crudités 
 

 

 Rôti de Porc au jus / 

Macaronis / Endives 

braisées 
 

Fromages ou Laitage 
 

Mousse au café 

 

ZONE  

B 

 

Salade de cœur de 

palmier 

Filet de colin sauce 

crustacées / Épinards / Riz 

créole  
 

Fromage ou Laitage 

Soupe de 

clémentines à la menthe 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

Salade verte 

 

 

Cassoulet 
 

 

Fromages ou Laitage 

 
 

 Fruits                      

 

Céleri Rémoulade 

 Langue de Bœuf sauce 

charcutière / Haricots verts / 

Purée de pommes de terre 
 

Fromages ou Laitage 
 

 Fruits 

 

ENTRÉE : Flan de légumes 

 

PLAT : Aile de Raies aux 

Câpres / Pomme Vapeur 
 

Fromages ou Laitage 

 

DESSERT : Crème Plombière 

 

Sardines à l’huile 
 

Goulasch / Carottes 

Braisées 
 

Fromages ou Laitage 
 

Fruits 

 


