
Potage de légumes

 

  Boulettes de bœuf et         

ses légumes du pot au 

feu 

 

Fromages ou laitages 

 

           Crème Catalane 

 

Potage de légumes  

Risotto champignons et 

volaille 

Fromages ou laitages 

Fruits 

 

Potage de légumes 

Gratin de poisson 

/Julienne de légumes 

Fromages ou laitages 

Flan praliné 

 

Potage de légumes  

Quenelles de volaille 

gratinée 

Fromages ou laitages 

Fruits 

 

Potage de légumes 

Spaghetti aux fruits de 

mer 

Fromages ou laitages 

Fruits  

 

 

Potage de légumes 

Tarte à l’oignon 

Fromages ou laitages 

Fruits 

 

Bouillon de vermicelles 

 

Tomate farcie 

 

 

Fromages ou laitages 

  

 

Mousse à la Noix de coco 

ZONE  

A 


