LE MENU DE LA SEMAINE
C ' (oinEr) )
DU LUNDI 30 DEC Au DIMANCHE S JANVIER 2020

LUNDI MARDI
Potage de légumes
Potage de légumes Boulettes de boeuf et
Tarte & I'oignon ses légumes du pot au {
feu
Fromages ou laitages
. Fromages ou laitages
Fruits
Créme Catalane
MERCREDI JEUDI
Potage de légumes Potage de légumes
Risotto champignons et Gratin de poisson
volaille /Julienne de légumes
Fromages ou laitages Fromages ou laitages
Fruits Flan praliné
VENDREDI SAMEDI
Potage de légumes Bovillon de vermicelles
Quenelles de volaille Tomate farcie
gratinée

. Fromages ou laitages
Fromages ou laitages

Fruits Mousse a la Noix de coco

DIMANCKHE

Potage de légumes

Spaghetti aux fruits de
mer

Fromages ou laitages

Fruits




