LUNDI

ENTREE : Terrine de
légumes

PLAT : Steak Haché Madaitre
d’hétel / Frites

Fromages ou Laitage
DESSERT : Fruits

MERCRED!
ENTREE : Salade Verte

PLAT : Choucroute

Fromages ou Laitage

DESSERT : Fruits

VENDRED!

Carottes rapée a
I'orange
Filet de colin au
fenouil / Pétes

Fromages ou Laitage
Cocktail de fruits au

sirop

LE MENU DE LA SEMAINIE

"¢ (DEJEUNER)
DU LUNDI 10 FEVRIER 2020 AU DIMANCHE 16 FEVRIER 2020

MARDI

ENTREE : Salade d’endives
aux bleu

PLAT : Cuisse de poulet sauce
Diable / Champignons
persillés / Crozets

Fromage ou Laitage
DESSERT : Créme Ardéchoise

JEUDI

ENTREE : Céleri rapé
vinaigrette a I’huile de noix

PLAT : Boudin / Purée de
pommes de terre

Fromages ou Laitage
DESSERT : Flan aux pruneaux

SAMEDI
ENTREE : Betteraves
vinaigrette
PLAT : Réti de Veau aux airelles
/ Salsifis Persillés

Fromages ou Laitage
DESSERT s Salade de pommes

DIMANCKHE

ENTREE : Jambon de Pays

PLAT : Pintade réti / Gratin
Dauphinois

Fromages ou Laitage
DESSERT : Tiramisu




