
Avocat 
 

Rôti de Porc à la sauge / 

Julienne de légumes 
 

Fromages ou Laitage 

 

Éclair 

 

  

Taboulé à 

l’oriental 
 

 

 Paleron / Carottes / 

Pâtes torsades 

 

Fromages ou Laitage 

 

Fruits 

 

ZONE  

B 

 

Salade de Mâche 
 

Blanquette de Poisson 

/ Riz Créole / Brunoise de 

légumes 
 

Fromage ou Laitage 
 

Compote 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

Endive au bleu 

 

 

Andouillette / 

Pommes de terre vapeur 
 

 

Fromages ou Laitage 

 

 

 Tarte aux pommes                   

 

Terrine de poisson 

sauce aïoli 

 Escalope de Volaille / 

Gnocchis / Haricots Verts 
 

Fromages ou Laitage 
 

 Fruits 

 

ENTRÉE : Salade Coleslaw 
 

PLAT : Moules Marinières / 

Frites 
 

Fromages ou Laitage 
 

DESSERT : Pommes Cuites 

 

Salade de fond 

d’artichauts à la graine de 

Moutarde 

Lasagnes 
 

 Fromages ou Laitage 

 

Crème caramel  

 


