LE MENU DE LA SEMAINE

¢ (DEJEUNER)
DU LUNDI 09 MARS 2020 AU DIMANCHE 15 MARS 2020

LUNDI

ENTREE : Chou Rouge
Vinaigrette

MARDI

ENTREE : Salade d’endives
aux Nnoix

PLAT : Curry de poisson /

PLAT : Petit salé aux lentilles
Penne

Fromages ou Laitage
DESSERT : Fruits

Fromage ou Laitage

DESSERT : Pruneaux av vin

MERCRED!
ENTREE : Rillettes

JEUDI

ENTREE : Salade de Haricots
veris

PLAT : Poule au Pot /

Légumes du Pot PLAT : Hachis Parmentier

Fromages ou Laitage Fromages ou Laitage

DESSERT : Fruits

DESSERT : lle Flottante

VENDREDI SAMEDI

Champignons ENTREE : Carottes Rapées
PLAT : Paupiette de Veau
Sauce Chasseur/ Pommes
noisette

Fromages ou Laitage

Filet de saumon a
I'oseille / Fondue de
poireaux / Riz Basmati

Fromages ou Laitage DESSERT : Salade de fruits
Péche au sirop exotique
DIMANCKHE
ENTREE : Mousse de Canard

PLAT : Navarin d’Agneau a la
créme d’ail / Haricots Plats

Fromages ou Laitage
DESSERT : Tarte aux Pommes




