
Potage de légumes 

 

Parmentier de carottes 

 

Fromages ou laitages 

 

 Fruits crus mixés 

 

Potage de légumes  

Cassolette d’aiguillettes de 

poulet au curry (pommes 

fruits et champignons) 

Fromages ou laitages 

Salade de fruits frais 

 

Potage de légumes 

 

Moussaka de Bœuf 

 

Fromages ou laitages 

 

Pudding avec crème 

anglaise 

 

Potage de légumes 

Tomate Farcie 

Fromages ou laitages 

Crème au café 

 

Bouillon de Vermicelles 
 

Gratin de courgettes aux 

dés de jambon 
 

Fromages ou laitages 

 

Fruits crus mixés 

 

 

Bouillon de Vermicelles 

Omelette Piperade 

Fromages ou laitages 

Flan pistache 

 

Potage de légumes 
 

Cake au saumon 
 

Fromages ou laitages  
 

Salade d’agrumes 

ZONE  

C 


